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SENIORENBEIRAT

B8 VG Rengsdorf-Waldbreitbach

insamkeit im Alter - muss das sein?
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Sicherheit im Alter - das muss sein!

Ort: Wiedhohenhalle,Schulstrafse, Kurtscheid
26. November 2025
um 15:00 Uhr- 18:00 Uhr
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Rate mal, wer dran ist!

Einsamkeit im Alter -
muss das sein?

Was kann man tun, um Einsam-
keit im Alter vorzubeugen?
Wie kann man Wege aus der
Einsamkeit finden?

Veranschaulichung der
Vorgehensweise an einem
nachgestellten
Es geht um kleine praktische Betrugsbeispiel.
Schritte mit grofser Wirkung — fir
mehr Lebensfreude, soziale

Teilhabe und ein erfulltes Altern.
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Kreisverwaltung Neuwied

Gesundheit starken
und fordern
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