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»Stell Dein 

Licht 
mal auf den 
Scheffel«

Starkes Selbst – 
     starke Position!

Info- und Fortbildungsveranstaltung für Frauen und Männer

Anmeldung bis 8.11.2022:
Gleichstellungsstelle VG Rengsdorf-Waldbreitbach · Jennifer Hommer,
E-Mail: gleichstellungsbeauftragte@vg-rw.de · Telefon: 02634/61-114

Authentizität

Wahrnehmung und Resonanz 

in der Kommunikation

Selbsteinschätzung/Fremdeinschätzung

Selbstkompetenz/Fremdkompetenz/

Erfolgskompetenz

Prinzip Ursache-W
irkung

A
nalyse der eigenen Stärken und 

der zu entw
ickelnden Potentiale

Ü
bungen

Tipps um
 die Persönlichkeit und 
L

eistungskom
petenz zu stärken

U
m

gang m
it K

ollegen und Vorgesetzten

Verstehen des männlichen 

und weiblichen Prinzips

Termin:  Samstag, den 12.11.2022
Uhrzeit:  10.00 – 14.00 Uhr
Kosten:   40 € inkl. Kaffeepause, 

Getränke und Skript
Ort:  Rathaus in 56579 Rengsdorf

Referentin: 
Kirsten Pecoraro, 

Heilpraktikerin, 
Autorin, 

Coach und 
Sängerin


